El dengue un enemigo permanente

. ;s Africa estaba afectada por el dengue, el Aedes aegypti,

Dinastia Jin _ P neue, el Aedes aegyp

su mosquito vector es originario de Africa.
265-420

Primera referencia de un caso de dengue en una enciclopedia El incremento de viajes maritimos, las migraciones de

médica. personas, el crecimiento de ciudades portuariasy

Describe un “agua envenenada” asociada a insectos voladores, la urbanizacién creaban condiciones ideales para el

que tras su picadura mosquito vector.
provocaban fiebres muy elevadas. Asi se expandié el dengue

Esclavos provenientes de Africa identificaron a esta entidad

patoldgica como Dinga o dyenga, homdnimo del swahili "Ki denga
pepo" que significa ataque repentino provocado por un
"dolor y temblor causado por espiritu malo" caracterizado por
fiebre y calambre.
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1779 1779-1780

Benjamin Rush, médico estadounidense, acufié el término Se reporta una epidemia que asolo
«fiebre rompe huesos» por los sintomas de mialgias y artralgias, simultaneamente Asia, Africa y América del norte.
Cuando reporto el primer brote de dengue, Es el reporte mas antiguo que se tiene de una

ocurrido en Filadelfia (EEUU) epidemia




1906-1907 1943

Se asocian cuadros epidémicos, con alta fiebre, al virus , ) ) )
] L Investigadores japoneses (R. Kimura y S. Hotta) aislan
del dengue y se confirma que la transmisidn es por el

) ] el serotipo 1 (DEN- 1) en una epidemia ocurrida en la
mosquito Aedes aegypti

Segunda Guerra Mundial que afecté a ciudades

portuarias japonesas como Nagasaki, Kobe y Osaka.

Las infecciones fueron ocasionadas por personas que
provenian del sudeste asiatico y de las islas del
Pacifico.

Este serotipo también fue aislado en Hawai.
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1945

Los investigadores estadounidenses
A. Sabin y R. Schlesinger aislan el
serotipo 2 (DEN-2), de un brote que
afecté a Papua en Nueva Guinea-
Indonesia.

1956

W. Hammon y colaboradores
describen los serotipos 3y 4
(DEN-3 y DEN-4) a partir de muestras
de un brote en Manila (Filipinas)
ocurrido en 1953
Fue el primer caso de dengue
hemorragico.

1970

Distribucién de serotipos

El Virus

Virus ARN monocatenario positivo.

Género arbovirus de la Familia
Flaviviridae.

Con envoltura y capside icosaéd

Esférica de 40-50nm. [

4 serotipos:
o DEN-1
o DEN-2
o DEN-3
o DEN-4.
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1981

Se reportan los primeros
casos de dengue hemorragico
en América Central y
Sudameérica.

2002

Grave brote en Rio de Janeiro en el

mes de febrero que afectd a

alrededor de un millén de personas.

2004

Distribucién de serotipos
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OTRAS LAMINAS

AGENTE ETIOLOGICO

Virus del dengue

Un arbovirus del género Flavivirus de la
familia Flaviviridae. Posee cuatro serotipos
inmunoldgicos que afectan al hombre que

son: DEN-1, DEN-2, DEN-3 y DEN-4

VECTOR

La hembra del mosquitos Aedes aegypti, de
habitos diurnos, con mayor actividad a
media mafana y poco antes de oscurecer.

CARACTERISTICAS

blancas en el lomo
¥ patas son su
signo distintivo

Aedes aegypti
Cabeza 3a5Smm

T osed A



https://es.wikipedia.org/wiki/Aedes_aegypti

Perlodo de Incubacidn

Aedes no Infectado extrinseca (dentro del
mosquito).
:. - ! ‘ .‘. Incubackn en

mosquio 88 12
dias

Pertodo de trasmisibilidad:
Desde el dfa antenor hasta el final del O
penado febrd (promedio de 3 dias)

Aedes infectado

Persons no infectada (sana)

. Persona infectada (enferma)

TRANSMISION

linfaticos e higado).

3.- El virus infecta los leucocitos y los tejidos
linfaticos.

4.- £l virus se libera y drcula en la sangre de la
persona infectada,

’ 5.- En segundo mosquito Ingiere virus junto con
la sangre durante la picadura (de un mosquito
sin virus a una persona enferma con el virus).

6.« El virus se replica en el tubo digestivo del
mosquito y en otros 6rganos e infecta sus

1.- €l virus se transmite a un ser humano por
medio de la saliva del mosquito hembra
(Aedes), a través de la picadura.

2.- Virus replica en los érganos diana (nddulos

Perodo de incubacidn en persona: .
3 5 14 dias antes de presentar sinfomas gldndulas salivales.
{promedio de 3 & 7 dias)
SR o 7.- El virus se replica en la gldndulas salivales y
Intrinsece fon 1o persoes luego de picar a una persona sana susceptibles

infectada). el ciclo se repite.




Si usted contrae
dengue mientras esté embarazada, especialmente durante
los dltimos tres meses del embarazo, podria transmitirle la
infeccién a su bebé. El dengue puede tener efectos dafiinos
gue incluyen la muerte del bebé en gestacion, bajo
peso al nacer y nacimiento prematuro.

SINTOMAS

Cémo saber si tiene dengue

@ Fiebre (de 38° C/ 100.4° F o més alta) que dura hasta 7 dias y
dos o mas de los siguientes sintomas: dolor de cabeza, dolor
de ojos, intenso delor en los muisculos y en las articulaciones,
sarpullido, sangrado leve, nduseas y vémitos.

Dengue clasico:
Fiebre, nauseas, vomitos, cefaleas,

# Si presenta sintomas del dengue, vaya al médico de inmediato.

'X :Va a viajar embarazada?
Protéjase y proteja a su bebé.
® Conozca su riesgo: Para saber si hay dengue en el pais al
que va a viajar, visite www.cdc.gov/travel.

dolor retro ocular, eritema,
mialgias y/o artralgias, irritabilidad,
dolor abdominal.

@ Evite viajar o tome precauciones: Si es posible, evite viajar
a areas con dengue. Si viaja a una zona donde el dengue
es comin, evite las picaduras de mosquitos y hable con su

Sintomas: Su bebé no puede decirle que esta enfermo médico antes de partir.
® Vaya al médico si presenta sintomas del dengue mientras

Los sintomas del dengue en un bebé pueden ser dificiles esté de viaje o en las dos semanas después de su regreso
de reconocer y son similares a los de otras infecciones Digale al médico a dénde viajé y que es posible que haya
comunes en la infancia. estado expuesta al dengue.

Vaya al médico de inmediato si su bebé presenta
fiebre con alguno de los siguientes sintomas:

Dengue hemorragico:

@ Fiebre (38° C 0 100.4° F, 0 més alta)
o

® Una temperatura baja (menos de 36° C 0 96.8

Extravasacion masiva de plasma,
shock y acumulacién de fluidos con o

« Esté irritable, molesto, excesivamente agitado o sofioliento

+ Tiene un sarpullido sin distress respiratorio, hemorragias
« Tiene sangrado inusual (encias, nariz, moretones)
+ Tiene vémitos (3 0 mas veces en un dia) graves, fa I IO grave de érganos,

taquicardia e hipotension




PONGASE

SCA
_ CONTRA
EL DENGU.

Siga estag sencillas
recomendaciones:

Ordene los recipientes que
pued, lar agua; péngal
boca abajo, o tipelos bien.

5

Revise todas las dreas, jardin o
cualquier espacio abierto de la
vivienda, evitando que por su forma,
tanto plantas o troncos, se conviertan
en recipientes de agua de lluvia.

@Revise si en los recipientes donde hay agua estancada existen

larvas. Si se d hay que eliminarl. diendo de la

¥

siguiente manera:

a. Lave y cepille fuertemente una vez a la semana los
recipientes en donde se al agua: baldes, pal
tanques, etc.

b. Tépelos sin dejar pequefias aberturas para evitar que los
mosquitos entren a dejar sus huevos.

c. Se pueden criar peces en los depésitos donde el agua se
acumula, para que se alimenten de las larvas.

\ 2
’ Corte periédicamente
el pasto del jardin.

Si hay floreros dentro o fuera
Perfore la base de las macetas dela casa, se debe cambiar el
para el drenaje del agua. agua cada tres dias.

Destruya los desechos que

Deposite el larvicida
recomendado por la
Secretaria de Salud en
los recipientes donde
se acumule agua.

) d

servir de cri

Donde hay
agua estancada,
hay mosquitos.

(triturar los cascarones de
huevos, perforar latas
vacias, enterrar llantas).

PREVENCION

Evite las picaduras de mosquitos ‘

® Use un repelente de insectos con cualquiera de los siguientes
ingredientes activos:

DEET (por ejemplo, Offt, Cutter y Sawyer).

Picaridina (por ejemplo, Cutter Advanced, Skin So Soft Bug Guard
Plus y Autan).

Aceite de eucalipto de limén (OLE) o PMD (por ejemplo, Repel).

IR3535 (por ejemplo, Skin So Soft Bug Guard Plus
Expedition y SkinSmart).*

® Vistase con blusas de manga larga y pantalones largos.
® Vacie el agua acumulada en recipientes como macetas, floreros o baldes.

® Repare o instale mallas o telas metélicas en las ventanas y puertas para
mantener los mosquitos afuera.

® Evite que la piquen los mosquitos mientras tenga fiebre para prevenir la
transmisién del dengue a otras personas en su casa.



Tratamiento

Si el médico le dice que su bebé tiene dengue: s ; sgi
+ No existe un medicamento especifico para tratar esta
® Controle la fiebre: Dele acetaminofeno (paracetamol) y banos de enfermedad.

esponja con agua fria. « OMS establece tres grupos terapéuticos:

® Dele mucho liquido: Esto evitard que su bebé se deshidrate. La
deshidratacién ocurre cuando su bebé pierde demasiada agua a causa

de la fiebre, los vémitos o por no comer o beber. o Grupo A (sin riesgos): Aumento de la ingesta de liquidos

® Esté atento a los signos de la deshidratacién: iLleve a su bebé al y paracetamol.
médico de inmediato : . e Gk
* Fontanela o mollera hundida en la cabeza del bebé si presenta algin signo o Grupo B (riesgo moderado): Reposicion de liquidos

* Boca, lengua o labios secos

_ ! de deshidratacion! endovenosos y monitoreo estricto de signos vitales, gasto
* Ojos hundidos ) urinario y medicién de hem.

* Pocas o ninguna lagrima cuando el bebé llora g

* Menor cantidad de orina (menos pahales mojados de lo normal) o Grupo C (grave): Envio a UCI.

Diagndstico

« Técnicas de
aislamiento e
identificacion del
virus.

» Técnicas seroldgicas
y técnicas de biologia
molecular.

+ Hemogramas.




SE DIFERENCIAN POR:
ZIKA

~-Conjuntivitis no purulenta
(ojos rojos, sin pus)
-Comezon
-Escalofrios
-Salpullido

DENGUE

-Manchas rojas en la piel
«Dolor destrias de los ojos

CHIKUNGUNYA

~Dolor articular SEVERDQ
-Inflamacion de articulaciones
-Nauseas

-Una caracteristica relevante
a5 que la persona se “dobla”
del dalar



